
bienvenue
DANS LE BOCAGE MAYENNAIS

TERRE DE VIE TERRE D’EXCELLENCETERRE D’ÉVASION



Je suis heureux de vous accueillir au sein de la 
Communauté de Communes du Bocage Mayennais et 
vous souhaite la bienvenue au nom des maires et élus 
des 27 communes qui la composent. En Pays de La 
Loire, au carrefour de la Bretagne et de la Normandie, 
le Bocage Mayennais a la chance d’allier qualité de vie, 
bien-être et dynamisme. En voici un petit aperçu dans 
ce livret d’accueil où nous vous communiquons les 

informations qui faciliteront votre installation et votre 
quotidien. Nous sommes à votre disposition pour vous 
guider dans vos démarches d’installation, accéder aux 
services que vous rechercherez, accompagner votre 
projet d’entreprise… Vous pouvez nous faire confiance.

Bruno LESTAS
Président de la Communauté de 

Communes du Bocage Mayennais

Centre d’Art Contemporain à Pontmain Piscine de GorronFabrication fermière de poiré à Soucé Entreprise SERAP à Gorron
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Collines, vallées, rivières… découvrez les charmes d’un 
territoire mêlant affleurements granitiques du Massif Armoricain 
aux paysages de la Normandie. Ce bocage verdoyant saura 
charmer les amoureux de la nature.

Le Bocage Mayennais est réputé pour ses 
paysages verdoyants et vallonnés, ses 
rivières et son riche patrimoine local.

La nature y est omniprésente, avec une 
grande diversité de faune et de flore. Une 
partie de son territoire se situe d’ailleurs sur 
le Parc Naturel Régional Normandie Maine, 
garantissant la protection des milieux naturels.

La culture s’y écrit également chaque 
jour au présent. Depuis plus de 20 ans, la 
Communauté de Communes ouvre ses 
horizons à la création actuelle afin de proposer 
une offre culturelle variée, inventive, et 
accessible à tous : des rendez-vous à ne 
manquer sous aucun prétexte !



LAC    RIVIÈRES    PARCS    JARDINS
Avec plus de 1 000 km de rivières sur son territoire, le Bocage Mayennais est un 
pays d’eau dont les vallées structurent le paysage. Cachée dans un vallon au pied 
d’une haie bocagère, une multitude de ruisseaux se laissent découvrir. De ces 
petits cours d’eau naissent des rivières puis un lac : celui de la Haute Mayenne.

Louez un kayak, un canoë, un mini-raft, à l’heure ou à la journée, selon votre 
envie. Plusieurs circuits sont proposés sur la Colmont, la Varenne, la Mayenne et le 
Lac de Haute Mayenne.

Collines, vallons, prairies, ruisseaux, lac, chemins creux… Chaussures aux pieds et 
yeux grands ouverts, partez à la découverte des 250 km de randonnées balisées. 
Vous croiserez à l’occasion d’une balade : moulins, ponts, chemin de halage... 
Du village fleuri de Saint-Loup-du-Gast, aux lumineux vitraux de la basilique 
de Pontmain, du musée des tisserands d’Ambrières-les-Vallées aux Jardins des 
Renaudies, le Bocage Mayennais recèle de nombreux lieux à visiter, à découvrir 
où il fait bon flâner et prendre le temps de vivre.

NOMBREUSES
ZONES DE PÊCHE

La ColmontLa Colmont

Nombreuses activités au Lac de Haute-Mayenne

DÉPART EN CANOË :
PARC DE VAUX &

parc de la colmont

250 km de sentiers
de randonnées

Avec plus de 3 000 variétés de plantes, 
arbres et arbustes, ce parc de 4 ha, vous 
propose également un écomusée, un 
labyrinthe de maïs d’1,5 km en saison 
et de nombreuses animations.

Parc botanique d’exception, les Jardins 
des Renaudies raviront toute la famille 
à coup sûr !

Que vous soyez pêcheurs de poissons 
blancs, de carnassiers ou de truites, vous 
trouverez un terrain de jeu idéal. 
De nombreux parcours sont facilement 
accessibles, y compris ceux dédiés à la pêche 
de nuit pour les amoureux de la carpe.

À PIEDS, À VÉLO OU À CHEVAL, PARTEZ 
À LA DÉCOUVERTE DES MAGNIFIQUES 
PAYSAGES DU BOCAGE VIA SES 
NOMBREUX SENTIERS DE RANDONNÉE.

www.bocage-mayennais.fr



EXPOSITIONS      FESTIVALS
SPECTACLES      CINÉMA
La Saison Culturelle du Bocage Mayennais vous 
propose chaque année une dizaine de spectacles de 
compagnies professionnelles : théâtre, danse, conte, 
musique… offrant un large panorama de la création 
actuelle dans le domaine du spectacle vivant. 

Les représentations se tiennent dans 3 salles du 
territoire (Gorron, Ambrières-les-Vallées et Landivy). 
Le temps d’une soirée, chaque lieu se transforme en 
véritable théâtre, offrant tout le confort nécessaire aux 
spectateurs.

De nombreuses animations sont également 
organisées tout au long de l’année au sein des 
6 médiathèques et 3 bibliothèques qui jalonnent 
le territoire.

Centre d’art contemporain

Le Centre d’Art Contemporain de Pontmain propose 
chaque année 3 expositions d’artistes de renoms 
ou émergents. Peinture, sculpture, dessin, photo, 
installation.... les expositions présentent toute 
l’étendue et la créativité des formes artistiques actuelles.

D’autres expositions sont proposées dans les 
bibliothèques, les points informations touristiques, aux 
Jardins des Renaudies.... 

École de musique
et festivals

L’École de Musique du Bocage propose un enseignement 
varié pour plus de 500 élèves : violon, flûte traversière, 
clarinette, saxophone, trompette, trombone, tuba, batterie-
percussions, chorale, orchestre...

Des festivals sont également organisés sur le territoire tels 
que Terra Incognita à Carelles ou le Festid’Al à Gorron.

profitez de
séances en 3D

au cinéma de gorron

www.bocage-mayennais.fr



Dans un souci de proximité, le territoire 
dispose d’un fort maillage de services et 
d’équipements pour tous les âges : maisons 
d’assistantes maternelles, écoles, centres de 
loisirs, collèges pour les jeunes et structures 
d’accueil pour les seniors. 

Il y en a également pour tous les goûts : dojos, 
mur d’escalade, swin golf, centre équestre, 
piscines, médiathèques, cinéma, laser game, 
vélo-rail, canoë, labyrinthe de maïs… 

Au cœur des 27 villages, entreprises innovantes, services 
de proximité, vie culturelle riche.... permettent d’allier les 
avantages de la vie à campagne et le confort de la ville. 
Que vous soyez plutôt sport, culture, ou balades, tout est à 
portée de main sur le Bocage Mayennais !



Près de 60 professionnels de santé sont à votre service. Des 
médecins généralistes aux dentistes, des kinésithérapeutes aux 
infirmières, l’ensemble des disciplines de première nécessité est 
ainsi facilement accessible.

Retrouvez la liste de nos professionnels de santé dans les 
rubriques «  Au quotidien  » & «  Médecins et spécialistes  » sur 
bocage-mayennais.fr

La plupart de ces professionnels sont regroupés au sein de 
5 Maisons de Santé neuves, construites par la Communauté 
de Communes du Bocage Mayennais à Ambrières-les-Vallées, 
Fougerolles-du-Plessis, Gorron, Montaudin et Oisseau.

www.bocage-mayennais.fr

À tout âge, la collectivité propose un accompagnement dans 
votre recherche de solution de garde, grâce au Relais Assistantes 
Maternelles (RAM), qui saura vous conseiller pour votre bébé ou 
via le service jeunesse de la collectivité pour vos jeunes enfants. 

Pour les 3-12 ans, 8 sites d’accueil sont à votre disposition  : 
à la semaine, à la journée ou à la demi-journée, nos services 
sont ouverts de 7h30 à 18h30 (et parfois plus tard). Des ateliers 
créatifs, ludiques, d’expression ou sportifs, une large palette 

d’activités y est proposée. Quant aux 10 ans et plus, 3 accueils 
de loisirs jeunes proposent des activités, des ateliers et des 
sorties pendant les petites et les grandes vacances scolaires.

Enfin, pour les plus grands, la « Maison des Initiatives Jeunesse » 
organise au fil de l’année des chantiers Argent de Poche, 
des formations Baby-sitting, des ateliers CV et biens d’autres 
activités. Cet espace d’accueil est gratuit et accessible à tous 
les jeunes de 12 à 25 ans.

25 établissements de

la maternelle au collège

plus de 100
assistantes
maternelles

sur le territoire

Petite enfance, écoles 
et garde d’enfants



TENNIS, FOOTBALL, ESCALADE, JUDO, HANDBALL, 
ATHLÉTISME, NATATION, ACCROBRANCHE, BALL-
TRAP, PAINTBALL, LASER GAME, SWIN-GOLF, 
MINI GOLF,  ÉQUITATION, VÉLORAIL... 

IL NE RESTE PLUS QU’À CHOISIR !

2 piscines
à gorron

et ambrières

bassin de natation
de 25 mètres, 
pataugeoire

jacuzzi et hammam

BOUGER      JOUER      S’AMUSER
Tout un panel d’activités vous est offert : des plus relaxantes aux plus 
sportives, seul, en famille ou entre amis, il y en a pour tous les goûts. 

Découvrez le Bocage Mayennais à hauteur de rivière en embarquant sur 
un kayak, puis descendez sur la berge et prenez le temps d’apprécier 
les charmes de la nature au cours d’une balade à cheval ou en vélo-rail, 
avant de prendre de la hauteur dans un parcours d’accrobranche. 

Vous êtes joueur ? Perdez-vous dans un labyrinthe de maïs, découvrez 
les joies du swin-golf,  du mini-golf, du tennis, ou partez à l’assaut pour 
une partie de laser game en extérieur...

Plusieurs équipes sportives du Bocage tutoient le haut-
niveau, avec notamment les filles du Tennis Club de Gorron 
qui évoluent en National et représentent le département à 
ce niveau.

Le handball, le cross et l’athlétisme, le volley-ball, le foot, 
le judo et même la pétanque ne sont pas en reste, avec 
régulièrement des résultats probants dans leurs catégories 
respectives… et des licenciés toujours plus nombreux 
chaque année !

Le Réseau Pégase propose 3 lignes régulières de 
transports collectif, depuis Ambrières-les-Vallées, 
Gorron et Landivy à destination de Mayenne, d’ Ernée 
et Laval. 

LES TRANSPORTS 
DANS LE BOCAGE

www.bocage-mayennais.fr
Swin-golf au Parc de la ColmontPiscine découverte de Gorron



Le territoire a la chance de pouvoir compter 
sur plusieurs secteurs d’activité forts. Ainsi, les 
7200 emplois locaux se répartissent dans le 
secteur industriel (1600), l’agriculture (1400), le 
transport et les services aux entreprises (1800), la 
construction (600), l’administration santé, social et 
enseignement (1800).

L’activité économique crée de l’emploi, mobilise 
l’habitat, permet l’accueil de populations et génère, 
elle-même, activités et services. La Communauté 
de Communes l’a bien compris et met en œuvre 
un arsenal d’outils pour accueillir et soutenir le 
développement de ses entreprises  : conseil et 
accompagnement dans les démarches, terrains et 
locaux d’activité à disponibilité immédiate, aides 
financières et exonérations fiscales, formation et 
recrutement de salariés... 

Idéalement situé, le Bocage Mayennais permet à ses entreprises de 
rayonner sur les trois régions Bretagne, Normandie et Pays de la Loire. 
La mise en place de la fibre optique sur l’ensemble du territoire offre 
également les bonnes conditions d’un développement digital à son 
tissu économique.



CROISSANCE      COMPÉTENCES
Avec 7200 emplois présents dans 2 000 entreprises, 
le Bocage Mayennais dispose d’un réservoir de 
compétences reconnu dans les secteurs industriel, 
agricole, du BTP et du transport.

La Communauté de Communes s’est engagée auprès 
des entreprises locales dans une démarche de gestion 
prévisionnelle des emplois et des compétences. La 
collectivité est ainsi en capacité de proposer des 
solutions aux entreprises pour leurs besoins de 
formation ou de recrutement.

FAIBLE TAUX 
DE CHÔMAGE

Avec moins de 6% de chômage, la Mayenne possède 
l’un des taux les plus faibles de France. En plus d’une 
qualité de vie incomparable et d’un faible coût de 
l’immobilier, le Bocage Mayennais offre de vastes 
possibilités d’embauches.

un développement
dynamique
et durable

Le Bocage Mayennais s’est résolument tourné 
vers un développement économique 
d’avenir et donc durable. Il produit ainsi, 
chaque année, 150 000 Méga Watts 
d’énergies renouvelables, soit l’équivalent 
de la moitié de sa consommation énergétique 
annuelle (hors transports); soit bien au-dessus 
de l’objectif national fixé à 32% en 2030.

Au cœur du 1er bassin laitier européen, le 
secteur agricole insuffle un esprit de travail, de 
volontarisme et d’entreprenariat à l’ensemble 
des secteurs d’activité du territoire. De ce bassin 
est né, puis a grandi, un tissu d’entreprises 
dynamiques et innovantes, parmi lesquelles 
des fleurons de l’industrie :

• Groupe Serap (350 salariés)
• Ovoteam (130 salariés)
• Desvoys (140 salariés)
• Belliard (90 salariés)
• Groupe Maine (160 salariés)
• Socopa Cuirs (30 salariés)
• Sumca (60 salariés)
• Les Rillettes Gorronnaises (50 salariés)
• TME (60 salariés)
• Corlet Roto (40 salariés)
• MPM 53 (50 salariés)
• Sofivo Armor Protéines (120 salariés)

www.bocage-mayennais.fr



DÉGUSTER      SAVOURER      PROFITER

Rillettes Gorronnaises, La Galetière, Duc de Mayenne... autant de noms 
qui font la renommée du bien-manger local. Au fil du temps et avec le 
goût d’entreprendre, ces artisans « de bouche »  ont créé et transformé des 
produits issus du terroir. 

Bouchers et charcutiers sont également reconnus grâce à leurs 
délicieuses préparations qui remportent régulièrement des prix 
régionaux et nationaux.

DES PRODUCTEURS LOCAUX, 
DES SPÉCIALITÉS UNIQUES ET RECONNUES, 
DES PRODUITS FRAIS ET AUTHENTIQUES, 
PRENEZ LE TEMPS DE DÉCOUVRIR OU DE 
REDÉCOUVRIR LE GOÛT DE LA MAYENNE.

UNE DESTINATION DE PREMIER CHOIX 
POUR TOUS LES AMOUREUX DU GOÛT 
ET DU BIEN MANGER. 

Doté de terres agricoles riches, le Bocage Mayennais 
constitue un terroir de caractère qui a su attirer de 
nombreux producteurs  : fromages, cidre, poiré, volailles, 
viandes, fruits et légumes ou encore miel… Venez 
découvrir ces produits et rencontrer leurs producteurs 
qui vous ouvrent leurs portes (sur rendez-vous). 

Dégustations de qualité et bons moments garantis !

MARCHÉS ET COMMERCES
Lieux de vie incontournables, 4 marchés 
hebdomadaires ont lieu le :

• MARDI MATIN à Landivy
• MERCREDI MATIN à Gorron
• VENDREDI MATIN à Fougerolles-du-Plessis
• SAMEDI MATIN à Ambrières-les-Vallées

Vous trouverez également les commerces et 
services de proximité. Ceux-ci privilégient qualité 
d’accueil, écoute du client et produits locaux. 
Regroupés au sein d’unions commerciales 
dynamiques, ils organisent régulièrement des fêtes 
et animations qui rythment, tout au long de l’année, 
la vie des communes.

Retrouvez la liste actualisée de ces producteurs locaux dans 
les rubriques « Découvrir » & « Terroir et gourmandise » de 
notre site :  www.bocage-mayennais.fr

www.bocage-mayennais.fr

Les Jardins des Renaudies



Communauté de Communes
du Bocage Mayennais

1, grande rue 53120 GORRON

02 43 08 47 47

Toute l’actualité et les infos pratiques

du Bocage Mayennais
sur nos réseaux sociaux ou sur

www.bocage-mayennais.fr
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